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Kaikki oikeudet pidätetään. Tämän teoksen tai sen osien kopiointi, tallentaminen, välittäminen tai julkaiseminen
on kielletty ilman kustantajan kirjallista lupaa, lukuun ottamatta tuotteen lisensoidun ostajan oikeutta tulostaa
harjoite- ja lomakesivuja omaan ammatilliseen käyttöönsä asiakastyössä.

HUOM Tämä kirja on yleinen tietopaketti terveyteen liittyvistä aiheista. Se on tarkoitettu yksinomaan
tiedolliseen ja kasvatukselliseen käyttöön, eikä se korvaa yksilöllistä ammatillista arviointia tai hoitoa. Jos koet
tarvitsevasi psykologista tai lääketieteellistä apua, sinua kannustetaan hakeutumaan pätevän terveydenhuollon
ammattilaisen vastaanotolle.
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Mitä tällä harjoituksella yritetään saada aikaan – ja miksi sen voidaan

olettaa auttavan?
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”Miten saamme tämän ihmisen käyttäytymään
normaalimmin?”
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Nepsy-valmennuksen käsikirja
Koko kirjassa jokainen teema käsitellään erikseen lapsille, nuorille ja
aikuisille, ja lisäksi mukana on oma osansa vanhemmille. Harjoitukset
ovat tulostettavia A4-sivuja, joissa on valmiit kirjoitusalueet, asteikot ja
valintaruudut.

609 harjoitusta

530 sivua, A4

16 lukua neljässä osassa

PDF ladattavissa heti, tulostettavissa

Tilaa koko kirja: sereno.fi


